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- EFT-Klopf-Kurse
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-+, | Elisabeth Dillmann, Certified Advanced EFT Practitioner EFT 1

lerne, Dich frei zu klopfen von
belastenden Gedanken und Geflihlen -

v EFT wirkt durch sanfte Klopf-Stimulierung von Akupunkturpunkten

v’ EFT ist eine hochwirksame Selbsthilfe-Methode zur Entspannung

v Im Gesprach finden wir, was gerade ansteht und vermindern Uberreizung,
sorgenvolle Gedanken, Unruhe und korperliche Stresssymptome

v Danach fihlst Du Dich ruhig, sicher, positiver und den Aufgaben gewachsen

laufend neue Kurse ausgeschrieben auf www.eft-coaching.ch

Kurse ab 3 Personen online oder in Bertschikon, 5 x 75 Minuten fir CHF 270.-
Infos und Anmeldung per elisabeth@eft-coaching.ch oder auch per &7 2]
Telefon 044 936 22 76 -

[=];


https://www.elisabethdillmann.ch/%C3%BCber-mich/
https://www.elisabethdillmann.ch/%C3%BCber-mich/
http://www.eft-coaching.ch/
mailto:elisabeth@eft-coaching.ch

